
 Proposition lettre type pour les 24 heures d’engagement Secondes. 

- Coordonnées de la Doctrine                                                                       Date et lieu, 

- Coordonnées de l’élève 

     Madame, monsieur, 

     Dans le cadre des 24 heures d’engagement proposées par mon établissement 

scolaire « La Doctrine Chrétienne » à Strasbourg, je soussigné Nom, Prénom, élève 

en classe de seconde, sollicite de votre part la possibilité de réaliser 24 heures de 

bénévolat au sein de votre association. L’objectif étant de permettre à chaque élève 

de découvrir la dimension du don, l’ouverture aux autres, d’exercer des 

responsabilités, de faire vivre l’engagement de chacun pour tous et de trouver sa place 

pour faire grandir la solidarité dans la société. 

Cet engagement bénévole au sein d’une association me permettra de développer :  

- (à compléter par l’élève) 

- (à compléter par l’élève) 

Cet engagement demandé par mon établissement scolaire et vécu dans votre 

association est une opportunité pour moi et une belle expérience humaine. 

Les heures peuvent s’effectuer sur plusieurs semaines. En cas d’accord de votre part, 

je vous transmettrai les documents d’accompagnement à compléter (convention 

d’accueil et attestation de participation). 

Dans l’attente de votre réponse que j’espère favorable, veuillez recevoir, Madame, 

Monsieur, mes salutations distinguées, 

Signature, 



 

Prise de contact, se mettre en lien avec l’association et la renseigner. 

Document à remettre au Professeur d’enseignement religieux. 

Présentation de l’élève : 

Nom : 

Prénom : 

Classe : 

Signature de l’élève : 

Signature des responsables : 

 

Présentation de l’association : 

Nom :                                                                                        Adresse : 

Présentation de l’association : 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Personne contact de l’association (ton référent) : 

Nom :    Prénom :   Rôle : 

Téléphone : 

Mail : 

Signature du référent de l’association : 



 

Rendre le document « Prise de contact » 
Complété et signé. 

Avant les vacances de la Toussaint 

Début des 24 h. d’engagement dans 
l’association. 

Dès validation par le professeur de 
religion 

Présentation orale + support visuel : 5’  
(Avoir ses docs complétés par le référent de 
l’association) 

Dès la fin des 24h00, fixer date avec le 
professeur de religion 

Dernière possibilité de passer à l’oral ! 
(Date butoir après laquelle aucun 
passage ne sera accepté) 

MI MAI 

1) Cela permet l’enrichissement personnel qui développe la richesse intérieure 

2) Cela permet d’apporter sa pierre à l’édifice, d’être acteur et non consommateur. 

3) Cela permet de donner un exemple de solidarité  

4) Cela permet d’apprendre à se connaître  

5) De se sentir utile 

6) De créer des liens  

7) Prendre conscience de ses responsabilités civiques : s’engager à petite échelle permet de se sentir 

plus que jamais citoyen 

8) Cela permet de renouer avec l’authenticité car avec le bénévolat « les masques tombent », 

personne ne joue un rôle. Chacun est en vérité. Juste un être humain avec un autre en toute 

simplicité. 

9) Pour compléter le dossier scolaire, Parcoursup en Première. 

 

On a déjà tous un engagement en vivant en société : c’est respecter les fondamentaux des droits de 

l’homme. 

Mais consacrer de son temps aux autres, se tourner vers les plus démunis et essayer de combattre les 

injustices est une autre dimension de l’engagement. 

24 heures d’engagement…pourquoi ? 

Planning des 24h d’engagement 


