
Menu Doctrine chrétienne 

Soupe froide de concombres Oeuf dur à la crème Acras de morue et salade Fougasse olive salade verte Carotte crème au guacamole 

Saucisson à l'ail cornichon Rillettes au saumon  et ciboulette et pain
polaire 

Salade de pois chiche, concombre, tomate et
feta 

Tomate concasse mais chips tortilla 

Pommes de terre aux olives Coeur de palmier et tomates en salade Céleri rapé au fromage blanc Carottes rapées Concombre à la menthe 

Salade coleslaw Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte 

Salade verte 

Daube de boeuf à la Provençale Couscous aux merguez Merlu  sauce basilic Falafel (boulette de fèves aux épices) sauce
tomate 

Chili sin carne, cheddar et riz 

Filet de lieu noir sauce au citron Couscous végétal Sauté de porc sauce caramel Pilons de poulet sauce barbecue Choucroute garnie 

Cordiale de légumes Légumes couscous Duo carotte Haricots verts à l'ail Jardinière de légumes 

Pâtes coude Semoule Riz créole Pommes de terre quartier avec peau 

Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts 

Fromage fondu carré Fromage frais Petit cotentin Emmental Buchette lait de mélange Coulommiers 

Saint paulin Gouda Fromage fondu Croc'lait Fromage frais Cantafrais Fromage frais Chanteneige 

Abricot sirop Cake aux fraises parfumé à la menthe Corbeille de fruits Apple crumble beignet framboise 

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Dessert lacté gélifié au chocolat Corbeille de fruits Corbeille de fruits 

Entremets flan saveur pistache Crème dessert à la vanille Gâteau basque Gâteau moelleux chocolat aux pépites de
chocolat 

Crumble aux fruits rouges 

Muffin aux pépites de chocolat Tarte flan à la pêche Salade de fruits frais Smoothie pomme, cranberry, yaourt Panna cotta au coulis de mangue 

Pain Pain Pain Pain Pain 

  E    N    T    R    É    E    S   

  S    A    L    A    D    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

  B    O    U    L    A    N    G    E    R    I    E   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
15/04/2024 

Mardi 
16/04/2024 

Mercredi 
17/04/2024 

Jeudi 
18/04/2024 

Vendredi 
19/04/2024 

Compote de poire allégé en sucre

Choucroute au poisson
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