
Menu Doctrine chrétienne 

Houmous sur pain toasté Purée d'avocat à la tomate et toast Feuilleté provençal Pâté en croute cornichon Acras de morue et salade 

Salade de pomme de terre lardon oignon
creme 

Soupe aux légumes Soupe aux légumes Soupe aux légumes Salade de lentilles aux céréales 

Soupe aux légumes Soupe aux légumes 

Salade verte Salade à la grecque (tomate, concombre,
fromage de brebis, olive) 

Endives aux noix Concombre à la menthe Salade verte 

Salade verte Salade verte Salade verte 

Fricassée colin d'Alaska Chili con carne Burger pulled pork sauce barbecue oignon
iceberg 

Boeuf bourguignon Aiguillette de poulet sauce pesto crémeux 

Haché au veau Chili sin carne Filet de lieu noir sauce au citron Feuilleté de poisson au beurre blanc Colin d'Alaska  sauce ciboulette 

Blé pilaf Haricots verts à l'ail Mélange de légumes racines Courgettes fraiches ail et persil Brocolis 

Epinards en branche béchamel Riz thai Späetzle Purée de pomme de terre Pâtes macaroni 

Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts 

Fromage Petit moulé noix Fromage frais demi sel Bleu Fromage Petit moule Camembert 

Gouda Saint paulin Fromage fondu Samos Montcadi croute noire Fromage frais fraidou 

Compote pommes allégée en sucres Cake au chocolat sans gluten Corbeille de fruits Compote poire allégée en sucres Abricot sirop 

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Entremets flan saveur pistache Corbeille de fruits Beignet à la framboise 

Gâteau moelleux au pomme Dessert lacté gélifié saveur vanille Mousse au chocolat Fromage blanc et corn flakes Corbeille de fruits 

Mousse noix de coco Dessert lacté vanille Muffin aux pépites de chocolat Tarte au citron surg CREME DESSERT CARAMEL 

  E    N    T    R    É    E    S   

  S    A    L    A    D    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
22/01/2024 

Mardi 
23/01/2024 

Mercredi 
24/01/2024 

Jeudi 
25/01/2024 

Vendredi 
26/01/2024 

Cake à la vanille

Petits poids

Sauté de porc au paprika

Mini pizza
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