09/09/2024

Concombre rondelles

Salade verte

Sauté de porc sauce tomate poivron

Couscous de boulgour, [égumes et
boulettes de sarrasin

Boulgour

Petits pois a I'étuvé

Assortiment de yaourts
Fromage frais demi sel

Tomme blanche

Compote pommes et abricots allégée en
sucres

Corbeille de fruits

menu primaire - DEJEUNER

Mardi Jeudi
10/09/2024 12/09/2024

Pates au surimi Salade verte

Salade verte Taboulé a la menthe

Filet de lieu noir sauce au citron Chili sin carne

Sauté de poulet sauce colombo Chili con carne

G ARNITURES

Carottes fraiche persillées Courgettes fraiches ail et persil

Purée de pomme de terre Riz créole

P R ODUITS LAITIERS

Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts

Fromage fondu La vache qui rit Fromage frais Saint bricet

Montcadi croute noire Mimolette

DESSERTS

Biscuit de savoie Corbeille de fruits

Gateau aux haricots blancs et myrtilles

B O UL ANGTETRIE
Pain Pain

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Vendredi
13/09/2024

Salade verte

Tomate mozzarella

Merlu & sauce vatapa

Steak haché de boeuf sauce brune

Chou-fleur béchamel

Coquillettes

Assortiment de yaourts
Emmental

Fromage fondu carré

Corbeille de fruits

Smoothie a la péche



Chili con carne
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