
Menu Doctrine chrétienne - Déjeuner

Rillettes cornichon Blé en salade Dips de carottes sauce fromage blanc à la
ciboulette 

Cake américain (lardon, cheddar, oignon) 

Salade d'haricots beurre à l'échalote Rillettes de saumon ciboulette 

Salade d'agrumes Salade asiatique Salade verte Concombre rondelles 

Salade verte Salade de tomate au maïs vinaigrette Taboulé à la menthe Salade à la grecque 

Vinaigrettes bar moutarde et à la tomate Salade verte Salade verte 

Aiguillette de poulet sauce pesto crémeux Dés colin d'alaska  à l'orientale Aiguillette de poulet sauce forestiere Nuggets de poulet Sauce tomate et emmenthal râpé 

Beignets de calamars sauce tartare Haché au veau aux herbes Blanquette colin d'alaska Quenelles nature sauce armoricaine 

Blé tendre Penne rigate Jardinière de légumes Carottes fraiche persillées Riz pilaf 

Chou-fleur vapeur Petits pois à l'étuvé Späetzle Semoule 

Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts 

Bleu Fromage frais fraidou Fromage fondu kiri Edam 

Fromage frais petit cotentin Tomme blanche Saint nectaire Fromage petit moule 

Compote pommes allégée en sucres Cake au chocolat et noix de coco Ananas et framboise Corbeille de fruits Corbeille de fruits 

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Crème dessert saveur vanille 

Muffin aux pépites de chocolat Fromage blanc et corn flakes Eclair parfum chocolat Gaufre au chocolat 

Pêche façon melba Pomme au four Yaourt aux fruits Salade de fruits frais 

  E    N    T    R    É    E    S   

  S    A    L    A    D    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
13/03/2023 

Mardi 
14/03/2023 

Mercredi 
15/03/2023 

Jeudi 
16/03/2023 

Vendredi 
17/03/2023 
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Pamplemousse

BOL DE RIZ
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